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Cacao 
Economías comunitarias

A cuatro años de la creación del Programa Cacao: Econo-
mías comunitarias, hemos confirmado lo transformadoras 
que pueden ser la educación financiera, el ahorro y la prác-
tica colectiva en torno a estas herramientas.
  Los grupos de ahorro representan un esfuerzo comuni-
tario que no solo responde a necesidades concretas, sino 
que también fortalece el apoyo mutuo. Nos hemos dado 
cuenta de que estos grupos son mucho más que un espacio 
para guardar dinero: son testimonio vivo del poder de la 
comunidad, la confianza y el trabajo colectivo.
  En este sentido, la educación e inclusión financiera se 
convierten no solo en espacios de aprendizaje, sino tam-
bién en oportunidades de encuentro, crecimiento perso-
nal y fortalecimiento colectivo. Nuestro objetivo es seguir 
impulsando que las mujeres ahorren, pero también que 
inviertan de manera consciente en actividades generadoras 
de ingresos, con base en análisis financieros claros que les 
permitan tomar decisiones informadas y sostenibles.
  Este tipo de procesos comunitarios también representan 
una ruptura con la cultura del asistencialismo, que histó-
ricamente ha reforzado la pasividad y la dependencia en 
muchas comunidades. A diferencia de las prácticas que 
colocan a las personas como receptoras pasivas de ayuda, 
los grupos de ahorro y la educación financiera promueven 
el protagonismo, la toma de decisiones y la corresponsabi-
lidad. Al fomentar que las mujeres y las comunidades ges-
tionen sus propios recursos, analicen sus contextos eco-
nómicos y definan sus prioridades, se siembra una semilla 
de autonomía que transforma profundamente la manera 

Economía comunitaria. Fomento 
de acciones que mejoran 
la economía familiar de  las 
mujeres del grupo Tierra viva, 
educación financiera e impulso a 
proyectos productivos.
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en que se relacionan con su presente y proyectan su futuro. 
Estos procesos no solo resuelven necesidades inmediatas, 
sino que generan capacidades duraderas para imaginar y 
construir nuevas condiciones de vida desde la colectividad 
y la dignidad.
  Sabemos que aún queda mucho camino por recorrer, 
mucho por aprender, trabajar y experimentar, pero segui-
mos avanzando junto a las compañeras de Tierra Viva, 
construyendo colectivamente alternativas económicas.

Tierra viva 
Grupo de ahorro e inversión campesina

Durante el presente año, Tierra Viva ha consolidado su 
proceso de fortalecimiento y maduración organizativa. 
Gracias a este avance, ha sido posible enfocar esfuerzos en 
la creación de un ecosistema de aprendizaje y desarrollo 
económico, con énfasis en la formación de mujeres, infan-
cias y juventudes.
  Con el apoyo de Fundación Merced, nos planteamos 
como objetivo principal alcanzar la autosuficiencia operati-
va y económica tanto de Tierra Viva como grupo de ahorro 
como del proyecto de inversión «Las Campesinas, molino 
y tortillería». 
  Paralelamente, se buscó promover las buenas prácticas 
de economía familiar y la educación financiera para niñas, 
niños y jóvenes con impulso a las actividades económicas 
locales a través de la creación de «Calli, Escuela campesina 
de educación financiera». 
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Actividades realizadas

•	 Fortalecimiento del grupo de ahorro e inversión 
campesina
•	 6 sesiones de trabajo y acompañamiento para 

fortalecer las capacidades de gestión financiera 
del grupo Tierra Viva.

•	 12 sesiones de consultoría y talleres para la for-
mación de cajeras y promotoras de ahorro, pro-
moviendo la autogestión y auto organización.

•	 Desarrollo del proyecto productivo  
«Las Campesinas» (molino y tortillería)
•	 12 sesiones de capacitación en administración y 

gestión financiera, lo que ha permitido mante-
ner unas finanzas sanas y equilibradas.

•	 5 sesiones enfocadas en la mejora de calidad, 
procedimientos y producción de tortillas y deri-
vados.

•	 Educación financiera y formación comunitaria
•	 12 sesiones de formación en Calli, Escuela 

Campesina, espacio dedicado a la educación 
financiera local (finanzas personales, familiares, 
economía comunitaria y organización).

•	 1 taller de verano para niñas, niños y jóvenes 
(10 sesiones), impartido por las promotoras de 
Calli. Se abordaron temas como: educación fi-
nanciera, revaloración de saberes comunitarios, 
reconocimiento del territorio y promoción del 
ahorro.

•	 Transparencia y Participación
•	 Las  asambleas generales y extraordinarias  

fomentan la transparencia el fortalecimiento de 
la confianza en el grupo, la toma de decisiones  
y la integración de nuevas integrantes. Este año 
se llevaron a cabo 2 asambleas generales y dos 
asambleas extraordinarias. 

Principales logros

•	 Se generaron aprendizajes sobre la importancia 
de los recursos, y los saberes ancestrales en torno 
al maíz y las tortillas. 

•	 Se ha generado empleo y espacios para la comer-
cialización de diversos productos de las socias del 
grupo de ahorro. 

•	 Impulso a procesos organizativos y financieros 
del grupo Tierra Viva para su autonomía financie-
ra y autogestión.

•	 Consolidación del proyecto Las campesinas como 
un proyecto con viabilidad económica que da 
empleo y posibilidades de crecimiento a mujeres 
de la comunidad; fortalecimiento de su modelo 
administrativo y organizativo.

•	 Creación de Calli, Escuela Campesina, un espacio 
para la educación financiera que cuenta con un 
lugar de trabajo comunitario, gestionado colec-
tivamente y que ahora funciona como sede de 
actividades, reuniones y actividades de formación 
para Tierra Viva.

•	 Apertura de un espacio permanente de formación 
para niños, niñas y jóvenes, promoviendo desde 
temprana edad la educación financiera y la orga-
nización comunitaria.

•	 Las integrantes de Tierra viva cuentan con he-
rramientas y capacidades par ampliar, fortalecer 
y generar actividades económicas sostenibles y 
bien administradas.
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Participantes

Las comunidades de San Jerónimo, San Juan y Amanalco, 
en el municipio Amanalco de Becerra, Estado de México.

102 beneficiarios directos
edad		  # personas
6 - 12 años	 9
13 - 17 años	 17
18 - 29 años	 11
30 - 40 años	 28
41 - 60 años	 26
61 + años	 10

80 beneficiarios indirectos

182 beneficiarios totales
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Huertos Vivos Hogares Sanos
 Chachahuantla, Puebla 

Actividades realizadas 

Conformar un grupo de aprendizaje en agroecología con 
campesinos y campesinas de la comunidad de Chachahuantla
•	 Un círculo de cultura en torno a la importancia de la agroecología
•	 Una visita de acompañamiento a los cultivos
•	 Una asamblea grupal de toma de acuerdos y nuevas propuestas

Capacitar a campesinas y campesinos de Chachahuantla en 
técnicas agroecológicas
•	 Taller de semillas, germinación y cuidado de almácigos para 

hortalizas
•	 2 talleres de elaboración de bioinsumos 
•	 Taller de diversificación de cultivos
•	 Taller de manejo y cuidado de árboles frutales

Apoyo y desarrollo de 
comunidades indígenas a 
través de la capacitación y 
formación en agroecología 
familiar para el impulso a la 
sostenibilidad comunitaria.

ProyectopíaInforme 2024 • Adeco



Principales logros

•	 Las personas participantes comparten experiencias y aprenden 
juntas sobre agroecología.

•	 El grupo de aprendizaje se conforma como un espacio de par-
ticipación y organización para hombres y mujeres en torno a 
actividades productivas.

•	 Las personas participantes se concientizan acerca de la impor-
tancia de adoptar un sistema agroecológico en sus cultivos.

•	 Las personas participantes que cuentan con huertos de traspa-
tio mejoran su producción de hortalizas.

•	 Las personas participantes adquieren nuevas técnicas para 
sustituir el uso de agroquímicos en sus cultivos.

•	 Las personas participantes cuentan con nuevas estrategias para 
eficientar el espacio y cuidar los suelos en sus terrenos en la 
producción agrícola.

Las personas participantes han empezado a realizar sus propios 
insumos, como bocashi y composta, por su cuenta. Aunque no 
han eliminado los agroquímicos por completo, ya adoptaron 
prácticas agroecológicas, entendiéndolo como una transición. 

Participantes

La comunidad de Chachahuantla, en el municipio de Naupan, 
Puebla.

15 beneficiarios directos
edad		  # mujeres	 # hombres
6 - 12 años			     1
20 - 60 años	   7		    4
61 + años	   3

11 beneficiarios indirectos

26 beneficiarios totales
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Nazak teun 
Consultoría social y comunitaria
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En el marco de nuestro programa de Consultoría Social y Comu-
nitaria, seguimos promoviendo el enfoque de desarrollo comu-
nitario mediante el fortalecimiento a otras organizaciones de la 
sociedad civil.

Fundación Moisés Itzkowich

Iniciamos un ciclo de trabajo como consultores en Análisis del 
problema, Teoría de Cambio y Estructura programática en el 
marco del Sistema de Fortalecimiento al Rigor Institucional que 
impulsa la Fundación Moisés Itzkowich. 
  Fortalecimos durante el año a 7 organizaciones que trabajan 
problemáticas relacionadas con la salud, la educación financiera 
y la sostenibilidad medioambiental. Además, organizamos una 
pequeña comunidad de aprendizaje donde se compartieron algu-
nos contenidos y experiencias.

Fortalecimiento de 
organizaciones en el 
marco de la ley de 
Fomento, Capacitación y 
acompañamiento para el 
fortalecimiento institucional 
de organizaciones de la 
sociedad civil. 
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Equidad de Género

Realizamos la evaluación final externa del proyecto “En 
comunidad, prevenimos y respondemos ante la violencia 
sexual y el embarazo infantil, en 12 municipios de Méxi-
co” implementado por Equidad de Género: Ciudadanía, 
Trabajo y Familia A.C. con recursos del Fondo Fiduciario 
de las Naciones Unidas para Eliminar la Violencia contra 
la Mujer. 
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Fundación Quiera

Acompañamos a Casa Hogar Alegría en la consolidación de su 
Programa de Desarrollo para la Autonomía y Creación de un 
Plan de Vida Independiente. Con ello damos cierre al trabajo que 
desde 2021 hemos desarrollado como uno de los Agentes Forta-
lecedores de Fundación Quiera, acompañando en estos 4 años 
a un total de 23 organizaciones que trabajan con niñas, niños y 
adolescentes en diferentes estados de la República.

Participantes

El trabajo de Nazak teun contribuyó al fortalecimiento de 9 orga-
nizaciones de la sociedad civil, alcanzando así un impacto indi-
recto en 10 estados de la República (Cdmx, Edomex, Pue, Tlax, 
Jal, Mich, Ver, Chis, Gro y Oax).

9 organizaciones beneficiadas
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